
検査内容 １回目 ２回目 １回目 ２回目 １回目 ２回目 １回目 ２回目 １回目 ２回目 １回目 ２回目 １回目 ２回目 １回目 ２回目

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ●

身長 ・ 体重 ・ 腹囲

BMI ・ 体脂肪率 ・ 肥満度 ・ 脂肪量 ・ 除脂肪量

標準体重 ・ 体水分量 ・ 体水分率 ・ 推定骨量

基礎代謝量 ・ 筋肉量 ・ 内臓脂肪レベル

視力 ・ 矯正視力

超広角眼底検査 ・ 眼圧検査 ・ OCT

視野検査 ・ 屈折検査 ・ 調節力検査

眼軸長測定・角膜形状解析検査 ・ 涙液検査

口腔内撮影

虫歯検査 ・ 歯周病検査

粘膜検査 ・ 舌下検査

咬合顎機能検査

1000Hz ・ 4000Hz ● ● ● ● ● ● ●

骨密度測定（超音波法） ● ● ● ● ● ● ●

血圧（収縮期・拡張期） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

心電図 ・ 心拍数 ● ● ● ● ● ● ●

胸部Ｘ線（正面・側面）・ CTR ● ● ● ● ● ● ●

予測肺活量 ・ 肺活量 ・ ％肺活量

1秒量 ・ ％一秒量 ・ 1秒率 ・ 努力性肺活量

ピークフロー（最大呼気流量）

肝臓 ・ 脾臓 ・ 胆のう ・ 膵臓 ・ 腎臓 ・ 腹部大動脈 ● ● ● ● ● ● ●

内視鏡検査 ● ● ● ● ●

X線（バリウム検査） ●

便潜血（二日法） ● ● ● ● ● ● ● ●

蛋白 ・ 糖 ・ 潜血 ・ ウロビリノーゲン ・ ｐH ・ 比重

尿沈査

L-FABP(クレアチニン換算値）

尿中アルブミン(クレアチニン換算値）

赤血球 ・ 白血球 ・ 血小板

ヘモグロビン ・ ヘマトクリット

MCV ・ MCH ・ MCHC ・ 白血球分画

ABO式血液型 ・ Rh式血液型 ● ● ● ● ● ● ● ●

TIBC ・ UIBC

血清鉄 ・ フェリチン ・ 網状赤血球

総コレステロール ・ 中性脂肪

HDL-コレステロール ・ LDL-コレステロール

non HDL-コレステロール ・ sdLDL

リン脂質 ・ 総ホモシステイン

空腹時血糖 ・ HbA1c ・ 1.5AG

グリコアルブミン ・ 遊離脂肪酸

総蛋白 ・ アルブミン

AST(GOT) ・ ALT(GPT) ・ γ-GTP

LDH ・ ALP ・ コリンエステラーゼ

総ビリルビン ・ 直接ビリルビン ・ 間接ビリルビン

蛋白分画 ・ A/G比

膵臓 アミラーゼ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

クレアチニン ・ 尿素窒素 ・ eGFR

ナトリウム ・ カリウム ・ クロール

痛風 尿酸 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ペプシノーゲン（ペプシノーゲンⅠ、ペプシノーゲンⅡ） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

血中ピロリ抗体 ● ● ● ● ● ● ● ●

炎症 CRP ・ セルロプラスミン ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

感染症 HBs抗原 ・ HCV抗体 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

骨 カルシウム ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

亜鉛 ・ マグネシウム ・ 血清銅

25OHVD ・ 1.25(OH)₂VD

頭・頸部MRI+MRA

胸部CT検査

ABI＋PWV測定 ● ● ● ●

頸動脈超音波 ● ●

LOXインデックス ● ●

NT-proBNP ● ●

BAP ・ TRACP5b ● ● ●

PSA※男性のみ ●

CEA ● ●

CA19-9 ● ● ●

SCC ● ●

CYFRA ● ●

CA125※女性のみ ● ●

CA15-3※女性のみ ● ●

アミノインデックス ● ●

KL-6

TSH ・ FT3 ・ FT4 ● ●

麻疹

風疹 ●

水痘

流行性耳下腺炎

MAST48m ● ●

乳腺超音波検査 ● ● ●

マンモグラフィ検査 ● ● ●

子宮頸部細胞診・経膣超音波検査 ● ● ●

HPV（16・18・その他） ●

AMH ●

LH ・ FSH ・ PRL ・ E₂ ● ● ●

淋菌クラミジア

梅毒（RPR・TP抗体）

HIV

※1当日結果が出ている項目のみとなります。

※2全ての結果説明をご希望の方は、後日予約の上ご説明となります。（説明は午後のみ対応）

●

検査料金（税込）

婦人科検査

卵巣検査

女性ホルモン検査

STD検査

がんリスク検査

間質性肺炎検査

甲状腺機能検査

ワクチン抗体検査

アレルギー検査

乳がん検査

画像診断

動脈硬化検査

梗塞リスク検査

心機能検査

骨粗鬆症検査

腫瘍マーカー

● ● ●● ● ● ● ● ●

胃

微量元素他 ● ● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ●● ● ● ● ● ●腎臓 ● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ●

肝・胆 ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ●● ●

糖 ● ● ● ● ● ●

● ●

● ●

脂質 ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ●● ● ● ●

● ● ● ● ●● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ●

●

● ● ● ● ●

血

液

検

査

血液一般
● ● ●

● ● ● ● ● ●尿検査 ● ● ● ● ●

●

貧血

●

腹部超音波

上部消化管

便検査

● ● ●● ●

骨密度

血圧

心電図

胸部レントゲン

肺機能検査 ●

●

●

●

聴力検査

● ● ●歯科 ● ● ●

● ● ● ●

眼科 ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ●● ●

問診・診察

結果説明※1,2

身体測定 ● ● ● ● ● ●

137,500円 121,000円 104,500円 66,000円 220,000円 242,000円 170,500円 181,500円

検査項目

検査コース

スタンダード

ライトコース 「歯・目・血」コース

プレミアム レディース

Aコース
※胃部検査(内視鏡）

Bコース
※胃部検査(バリウム検査）

男性コース 女性コース
Aコース

※40歳以上の方におすすめ

Bコース
※20代、30代の方におすすめ
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セット名 検査項⽬ 説明 このような⽅におすすめ 料⾦（税込）

頭・頸部MRI+MRA 頭・頸部MRI+MRA 脳梗塞、脳腫瘍、脳動脈瘤などを調べます。強⼒な磁⽯でできた筒状の機械の中に⼊り、磁⽯の⼒を利⽤して頭部の断⾯と⾎管を撮影しま
す。

☑ 頭痛がある
☑ 呂律が回りづらい
☑ ふらつきやすい
☑ 物忘れが気になる
☑ ⾼⾎圧、脂質異常、糖尿病の⽅

22,000円

胸部CT検査 胸部CT 早期の⼩さな肺がんや炎症をはじめ、X線検査では分かりづらい詳細な診断をします。
☑ 喫煙する⽅、あるいは以前に喫煙していた
☑ 咳や痰が出る
☑ 粉じん作業が多い

13,200円

ABI+PWV測定
上腕部と⾜⾸の⾎圧と脈派を同時に測定し、ABI（⾎管の硬さ）やPWV（⾎液の流速）から動脈硬化の程度や⾎管
年齢を調べます。

☑ 喫煙する
☑ ⾼⾎圧、脂質異常、糖尿病の⽅
☑ 肥満傾向がある
☑ しばらく歩くと⾜に痛みやしびれがでる（間⽋性跛⾏）

3,300円

頸動脈超⾳波 超⾳波を⽤いて、動脈硬化の程度や脳梗塞の原因となるプラークの有無を調べます。
☑ 喫煙する
☑ ⾼⾎圧、脂質異常、糖尿病の⽅
☑ 肥満傾向がある

5,500円

梗塞リスク検査 LOXインデックス 脳梗塞・⼼筋梗塞発症リスクを評価する最新の指標です。
⾎管壁の硬化状況・硬化リスクを把握することが可能です。

☑ 喫煙する
☑ ⾼⾎圧、脂質異常、糖尿病の⽅
☑ 肥満傾向がある

13,200円

⼼機能検査 NT-proBNP ⼼不全など⼼臓の負担の⼤きさを知るリスクマーカーです。
☑ 動悸や息切れをしやすい
☑ 疲れやすい
☑ ⼿⾜がむくむ

3,300円

甲状腺機能検査
TSH
FT3
FT4

甲状腺機能の亢進や低下の状態を調べます。バセドウ病・橋本病などの甲状腺の病気の状態を判断します。
甲状腺ホルモンは⾃律神経や精神状態にも⼤きな影響のあるホルモンです。

☑ 発汗・倦怠感といった症状がある
☑ 体重の急激な増減がある
☑ 家族に甲状腺の病歴がある
☑ いつも⼼⾝の不調を感じている

6,600円

⾻粗鬆症検査 BAP
TRACP5b

年齢とともに⾻が脆くなることを⾻粗鬆症といいます。⾼齢者の転倒による⾻折は寝たきりの原因となることが多く、中年期からの対策が肝要で
す。
⾻を弱らせる働きがある⾻吸収マーカー（TRACP5b）と⾻をする働きがある⾻形成マーカー（BAP）を調べます。

☑ ⼥性（特に閉経後の⽅）
☑ 胃の⼿術をした
☑ ダイエットの経験がある
☑ 運動不⾜

3,300円

CEA ⼤腸がんや胃がんなどの消化器がんに有⽤な他、肺がん・乳がん・甲状腺がん・卵巣がんでも上昇します。

CA19-9 膵がん・胆嚢がん・胆管がんで特に上昇します。

SCC ⼦宮がん・肺がん・⽪膚がん・⾷道がん・膀胱がんなどで上昇
します。

CYFRA 主に肺がんに有⽤な他、乳がんや卵巣がんでも⾼い値を⽰す
ことがあります。

PSA ※男性のみ 前⽴腺がんの検出に有⽤な腫瘍マーカーです。 ☑ 50歳以上
☑ 残尿感や頻尿が気になる

CA125 ※⼥性のみ 卵巣がんで特に上昇します。また、肝臓がん・胆のうがん・膵がん・⼦宮内膜がん・胃がんなどでも上昇します。 ☑ 家族に乳がんの⽅がいる

CA15-3 ※⼥性のみ 乳がんで⾼値を⽰します。他には卵巣、⼦宮、肺、膵臓、胃、⼤腸などのがんで⾼値を⽰すこともあります。 ☑ 家族に婦⼈科系のがんの⽅がいる

がんリスク検査 アミノインデックス ⾎液中のアミノ酸濃度を測定し、健康な⼈とがんである⼈のアミノ酸濃度バランスの違いを統計的に解析することで、がん発症リスクを評価する
検査です。

☑ 喫煙する
☑ 家族にがんの⽅がいる
☑ がんが⼼配である

24,200円

間質性肺炎 KL-6 間質性肺炎で上昇します。また、膵がん、乳がん、肺腺がんなどでも⾼値を⽰す場合があります。
☑ 空咳がある
☑ 運動時に息切れがある
☑ 喫煙する

1,650円

⿇疹 ⿇疹（はしか）が重症化すると、中⽿炎・喉の炎症・肺炎・脳炎といった合併症のリスクが⽣じます。

⽔痘 ⽔疱瘡は、⽔痘・帯状疱疹ウイルス(VZV)に感染することによって起こります。

流⾏性⽿下腺炎 おたふく⾵邪は、発症すると難聴の原因となるだけでなく、男性は精巣炎、⼥性は卵巣炎を引き起こし不妊症の原因になることがあります。

⾵疹
⾵疹は、⼤⼈が罹ると乳幼児に⽐べて⼀般に症状が重く、⾼熱が続いたり、関節痛の頻度が⾼いといわれています。
妊婦さんが⾵疹にかかると、胎児に先天性⾵疹症候群や早産、流産を起こす危険性があります。

アレルギー検査 MAST48m アレルギーの原因となりやすい48種類の物質（アレルゲン）を⾎液検査で調べ、⽣活環境のアレルギーリスクを評価します。
体調不良の原因を明確にし、対策を講じることで発症を回避することができます。

☑ アレルギー体質である
☑ 特定の季節、⾷べ物、環境（場所）で蕁⿇疹、咳、⿐⽔、
  息苦しさなどが出やすい

11,000円

乳腺超⾳波検査 超⾳波を乳房に当て組織を画像化し、乳房内部を検査
します。痛みや⼈体への影響の少ない検査です。

☑ 家族に乳がんの⽅がいる
☑ 乳房分泌物がある
☑ 乳房にしこりがある

5,500円

マンモグラフィ検査 乳房のしこり（腫瘍）や⽯灰化などを調べます。
☑ 家族に乳がんの⽅がいる
☑ 乳房分泌物がある
☑ 乳房にしこりがある

5,500円

⼦宮頸部細胞診 ⼦宮の⼊り⼝を綿棒やブラシなどの器具で擦るようにして細胞を採取します。⼦宮頸がんやその前がん病変の有無を検査します。 ☑ 家族に婦⼈科系のがんの⽅がいる

経膣超⾳波検査 膣内にプローブを挿⼊し、超⾳波で⾻盤内の状態や腫瘍の有無などを調べます。卵巣がん・⼦宮筋腫・⼦宮内膜症に有⽤です。 ☑ ⽣理に不安（⽣理痛・過多⽉経など）がある
☑ ⼦宮や卵巣の病気が⼼配である

HPV検査 HPV
（16・18・その他）

若年者に多い⼦宮頸がんの原因であるHPV（ヒト・パピローマウイルス）に感染しているかどうかを調べます。特に、16型と18型は発がんの⾼リ
スク型として知られています。 ☑ ⼦宮頸がんが⼼配である 5,500円

卵巣検査 AMH
AMHとはアンチミューラリアン・ホルモンの略で、発育過程にある卵胞から分泌されるホルモンのことです。
これを測ることで卵巣内にどのくらいの卵の数が残っている数を予測することができるので、卵巣の予備能⼒がわかる検査といわれています。
AMHは他のホルモンと違い、⽉経周期のいつ測ってもよい⾎液検査です。

☑ 将来の妊娠や出産を意識している⽅ 6,600円

⼥性ホルモン検査

LH
FSH
PRL
E₂

脳下垂体から分泌される卵胞刺激ホルモン（FSH）、⻩体化ホルモン（LH）、プロラクチン（PRL）、エストロゲン（E2）を測定します。
これは卵巣の機能を調べるための⾎液検査です。

☑ ⽣理不順がある
☑ ⼼⾝の不調を感じている
☑ ホルモンバランスが気になる

8,800円

淋菌クラミジア クラミジア・トラコマチスと淋菌を調べます。これらは症状が出ないまま進⾏することが多くあり、不妊症などの重⼤な健康問題を引き起こすおそれ
があります。

梅毒 梅毒とは、性⾏為などを通じて細菌が体内に侵⼊することで引き起こされる感染症のひとつです。

HIV エイズ（後天性免疫不全症候群）の原因ウイルスであるHIVに感染しているかどうかを調べる検査です。

乳がん検査

⼦宮頸がん検査 11,000円

STD検査
☑ STD（Sexually Trasnsmitted Disease）をはじめとする

感染症が気になる 11,000円

動脈硬化検査

がん物質⾎中測定
（腫瘍マーカー）

☑ 喫煙する
☑ お酒をよく飲む
☑ 家族にがんの病歴がある
☑ がんが⼼配である

11,000円

ワクチン抗体検査

☑ ⿇疹/⽔痘/流⾏性⽿下腺炎/⾵疹の予防接種を
したか不明である 11,000円
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